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Medical Impact

cQuiénes somos?

Medical IMPACT es una Organizacion No Gubernamental (ONG) sin fines de
lucro, sin afiliacion politica ni religiosa que busca reducir las brechas de acceso
a servicios de salud directamente en campo, promover el trabajo en equipo en
situaciones de desastre y en comunidades de bajos recursos, asi como
proporcionar equipo meédico y medicamentos, realizar campahas de
prevencion y ofrecer los estandares mas altos de atencion médica para las
personas que tengan las mayores necesidades; nuestros proyectos tiene la
finalidad de crear una cultura de prevencion, ademas de educar y crear
conciencia al personal voluntario en el campo de la atencidn primaria en salud,
asi como de enfermedades agudas, cronicas e infecciosas.

Nuestro trabajo busca subsanar las relaciones estructurales sociales,
atendiendo de primera mano la necesidad de brindar servicios
multidisciplinarios para dar pasos concretos a la Cobertura Universal de la
Salud, especialmente en regiones donde el indice de Desarrollo Humano sea
bajo o muy bajo y en poblaciones clave.
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Alineacion
con los ODS

En Medical IMPACT estamos alineados con la agenda internacional, por ello
nuestros proyectos buscan impulsar los Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ODS), especialmente el ODS3: Garantizar una vida sana y promover el
bienestar en todas las edades.

Dentro de las metas que buscamos alcanzar estan:

 Meta 3.3: Poner fin a las epidemias del SIDA, la tuberculosis, la malaria y las
enfermedades tropicales desatendidas y combatir la hepatitis, las
enfermedades transmitidas por el agua y otras enfermedades no
transmisibles.

e Meta 3.4: Reducir en un tercio la mortalidad prematura por enfermedades
no transmisibles mediante la prevencion y el tratamiento y promover la
salud mental y el bienestar.

e Meta 3.8. Lograr la cobertura sanitaria universal, incluida la proteccion
contra los riesgos financieros, el acceso a los servicios de salud esenciales
de calidad y el acceso a medicamentos y vacunas seguros, eficaces,
asequibles y de calidad para todos.

e Meta 1.5: De aqui a 2030, fomentar la resiliencia de los pobres y las personas
gue se encuentran en situaciones de vulnerabilidad y reducir su exposicion
y vulnerabilidad a los fendmenos extremos relacionados con el clima y otras
perturbaciones y desastres econdmicos, sociales y ambientales.

SALUD

Y BIENESTAR
FIN 1 ALIANZAS PARA

DE LA POBREZA LOGRAR
_W LOS OBJETIVOS
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I Brigadas de
salud

Comunidades Beneficiadas
Durante esta brigada se beneficié a 5 comunidades en

Zacatecas:
o Mazapll o Cedros e La Presita

» La Pardita o El vergel

Periodo de intervencion
Brindamos diversos servicios mediante

brigadas multidisciplinarias en dichas
comunidades durante el periodo:
22/sept/2025 - 26/sept/2025

Servicios de salud brindados
o Desparasitacion e Educacioén para la salud

o Consulta multidisciplinaria e« Auxiliares Diagnosticos
» Entrega de medicamentos
e Educaciény arte
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I Servicios

Durante la brigada en salud se colocaron
diversas estaciones en forma de circuito
para que todas las personas tuvieran
conocimiento de todos los servicios
disponibles accediendo a una atencion
integral.

MODULO DE REGISTRO

Conformado por personal de enfermeria
capacitado para la toma de signos vitales
e identificacion del estado general del
paciente.

MODULO DE EDUCACION PARA LA
SALUD

Actividades dirigidas a la participacion
comunitaria que abarcan temas sobre
prevencion y la educacion para la salud.

MODULO DE DESPARASITACION

Entrega de desparasitante al mismo
tiempo que se da educacidn en
prevencion e identificacion de los
sintomas de parasitosis.
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I Servicios

MODULO DE PRUEBAS RAPIDAS
PARA ITS's

Realizacion de pruebas rapidas junto con
consejeria e imparticion de informacion
sobre este tipo de enfermedades

AUXILIARES DIAGNOSTICOS

Se cuenta con Ultrasonido,
Electrocardiograma, Espirometria,
Antigeno  prostatico, Densitometrias
Oseas y Glucometria

CONSULTA
MULTIDISCIPLINARIA

Se bringa consulta de Medicina General,
Nutricion y Fisioterapia.

FARMACIA

Entrega de medicamentos gratuitos,
indicados por el personal de salud.

EDUCACION Y ARTE

Desarrollo de actividades didacticas
orientadas a matematicas bdasicas, de
lecto-escritura y de educacion en salud
para la infancia.
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Resultados
generales

2 [ ] g 6
Promedio de
atenciones por persona

Personas Beneficiadas

Directamente
Atenciones totales
otorgadas (con
servicios de salud)

Durante nuestras brigadas las personas
pueden acudir a mas de un servicio de
salud, lo que les permite resolver mas de
una problematica en cada intervencion,
otorgando ademas un enfoque integral
para mantener en un estado optimo la
salud de las personas.

10



MED'CALIMPACT Reporte Mazapil Zacatecas

IMPACTING LIVES, PRESCRIBING HOPE

Resultados

Medicamentos y vitaminas

920

Medicamentos y
vitaminas
entregados

Estos medicamentos son entregados de
forma gratuita durante la brigada de
acuerdo a las indicaciones de las recetas
meédicas expedidas durante la consulta.

11
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Resultados

Consulta multidisciplinaria

243 281

Consultas Medicina

multidisciplinarias General
Consultas de

Fisioterapia

104

Consultas de
Nutricién

Las consultas multidisciplinarias comprenden aquellas atenciones en las que
una persona puede tener interaccion uno a uno con algun profesional de la
salud, ya sea con el fin de resolver alguna problematica que impacte en su
salud, resolver dudas sobre como fortalecer su cuerpo o mente, o recibir una
revision que nos indique la condicion de su salud.

12
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Resultados

Auxiliares diagnosticos

1,027

Auxiliares
diagnésticos

25

Pruebas de
Sifilis

»

il 398
Dl e TS

Ultrasonidos
A

/3 18 126

Espirometrias

Glucometrias

Anti Densitometria
ntigeno ésea

Prostatico

Los auxiliares diagnosticos incluyen aquellos insumos, herramientas vy
procedimientos realizados por profesionales capacitados con la finalidad de
proporcionar datos precisos y Utiles que apoyen o guien el diagndstico y

seguimiento de una persona.
13
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Resultados

Servicios complementarios

89

Preservativos y
lubricantes
entregadas

212

Personas
alcanzadas con
educaciény arte

Personas alcanzadas
con educacién para
la salud

Cancer
cervicouterino,
de mamay
prostata

CE Y (TETRY
reproductiva

Salud
menstrual

1,412

Personas
desparasitadas

AEDICH [
\j‘ﬂ‘vl}(‘,}' ‘., ’ ’
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Resultados

Vacunacion

146

Dosis de
vacuhas
aplicadas

SRP Triple
viral

Neumococo 13
conjugada
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Demograficos

Distribucion por sexo

! nNE | I
o . 1 “;n

s L L

Masculino

33.6% Masculino

33.2%

Femenino

66.4% Femenino

66.8%

Grafica 1. “Distribucion por sexo
bioldgico” en una muestra
representativa de 211 personas.

Grafica 2. “Distribucion por genero
con que se identifica” en wuna
muestra representativa de 211
personas. 17
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Demograficc

Distribucion por edach

70
30.3%

29.9%

Personas

Grafica 3. “Distribucion por edad” en una
muestra representativa de 211 personas.
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Demograficos

Distribucion por
escolaridad

Sin escolaridad

Basico trunco

Basico completo

Medio superior trunco

Medio superior completo

Superior trunco | 0%
Superior completo 2%

Posgrado 1%

0 20 40 60 80
Personas

Grafica 4. “Distribucion por escolaridad” en wuna muestra

representativa de 211 personas.
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Demograficos

Distribucion por ocupacion

Sin ocupacion/No aplica
Estudiante

Hogar

Campo

Empleado

Retirado/pensionado

Comercio 1%

0 20 40 60 80 100 120
Personas

Grafica 5. “Distribucion por ocupacion” en una muestra
representativa de 211 personas.

20
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Demograficos

Distribucion por afiliacion
a seguro medico

Ninguno

IMSS

IMSS BIENESTAR

ISSSTE

SEDENA/SEMAR | 0%

INSABI | 0%

PRIVADO | 0%

OTRO | 0.5%

0 20 40 60 80 100
Personas

Grafica 6. “Distribucion por afiliacion a seguro médico” en una muestra

representativa de 211 personas.
21
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Demograficos

Distribucion por Nivel
Socioeconomico

El 83% de las personas atendidas se pueden relacionar con niveles
socioecondémicos bajos, esto de acuerdo a la regla 7x8 descrita por la
Asociacion Mexicana de Agencias de Inteligencia de Mercado y Opinion
(AMAL).

200
80%

150
V)]
®
C
)
&
)

Q100

50

(0)
3% 0% 0.5%
0 :
Cemento Tierra Loseta Madera Otro

Grafica 7. “Distribucion por Nivel Socioecondmico” en una muestra
representativa de 211 personas. 2025. La regla previa del AMAI (Regla 7x8) para
el Nivel Socioecondmico relaciona los pisos de cemento y tierra con niveles
socioecondmicos bajos.
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I Demograficos

Determinantes de la salud

Las caracteristicas demograficas de una poblacion forman parte de sus
determinantes de salud, cambiando desde las enfermedades que pueden
padecer hasta su acceso a servicios de salud capaces de atenderles, es por ello
gue la presente seccion se dedico a hacer una revision de estas caracteristicas.

Situacion actual

Durante la intervencion al municipio de Mazapil en el estado de Zacatecas se
atendidé a una poblacidn compuesta principalmente por mujeres, donde la
mayoria de las personas que acudieron fueron adultas mayores, seguidas de
los grupos poblacionales de adultos maduros y adultos jovenes. Ademas se
detectaron las siguientes caracteristicas demograficas relevantes en Ia
poblacion atendida:

e 84% de las personas cuenta con un nivel educativo bajo.

e 53% se dedica al hogar y un 17% al campo, siendo las principales actividades

detectadas.
e 42% no cuento con afiliacién a ningudn servicio médico.
e 83% se encuentran con un nivel socioecondmico estimado bajo.

Relevancia

Un nivel educativo y nivel socioeconémico bajos estan relacionados con un
acceso a la salud muy limitado, asi como un pobre o nulo acceso a informacion
en salud, esto aunado al porcentaje tan alto de personas sin afiliacion a un
seguro, reflejan una poblacidn en riesgo de desarrollar complicaciones de
salud.

Por otra parte es importante identificar que una gran cantidad de personas se
dedican al hogar y al campo ya que esto les hace proclives a desarrollar
enfermedades musculoesqueléticas debido a los movimientos repetitivos y las
jornadas largas de trabajo que esto representa.

23
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Factores de
riesgo

En esta seccidon no solo se revisaron los factores de riesgo para desarrollar
enfermedades, también se revisaran los propios padecimientos como factores
de riesgo para presentar complicaciones de salud.

Enfermedades cronico degenerativas

Durante la intervencion realizada se detectd que el 46.4% de las personas
atendidas viven con una o mas enfermedades crénico degenerativas siendo la
hipertension arterial sistémica y la diabetes tipo 2 las mas comunes.

En esta poblacion principalmente compuesta por adultos mayores dicha
prevalencia es especialmente riesgosa ya que es comun encontrar personas
gue vivan con mas de una enfermedad lo que, acompanado de un pobre
control o apego al tratamiento les hace vulnerables a las posibles
complicaciones de sus enfermedades.

Se detectaron multiples casos de polifarmacia (tomar mas de un
medicamento por uno o varios padecimientos), por lo que se deben tomar en
cuenta posibles interacciones entre medicamentos, realizar el seguimiento de
Multiples enfermedades en simultaneo, y asegurar que se cumpla con los
tratamientos indicados.

Es relevante mencionar que durante la brigada se pudieron identificar
multiples personas con descontrol de la diabetes y la hipertension, con
glucemias (azlcar en sangre) que se encontraban por arriba de 200mg/dl (lo
gque empieza a causar su acumulacidon en organos importantes), y con
presiones arteriales que se encontraban por arriba de 160/100mmHG que
también puede comenzar a causar danos en ciertos érganos.

Ademas de estos casos de descontrol, se diagnosticaron algunos con
complicaciones cronicas de la diabetes como neuropatia diabética,
enfermedad arterial periférica e infecciones cutaneas de la piel en
extremidades que pueden evolucionar a pie diabético si no se atienden
adecuadamente.

25
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Factores de
riesgo

Las complicaciones agudas de la diabetes también se hicieron presentes, con
personas que acudieron a la atencion presentando cifras de glucosa en sangre
mayores a 300mg/dl, lo cual no solo indica un descontrol de la enfermedad
sino un potencial riesgo para su salud de forma permanente que puede
afectar el funcionamiento de su cerebro o rinones, solo por mencionar algunas
posibles consecuencias o, potencialmente, poner en riesgo su vida.

Las crisis hipertensivas (complicacion de la hipertension arterial sistémica) que
se diagnostican cuando una persona tiene su presion arterial sistdlica
>180mmHg o su presion arterial diastdlica 2110mmHg, también fueron
detectadas. Dichas crisis son peligrosas ya que de forma rapida y, si no se lleva
un control constante, sin previo aviso pueden causar danos importantes y a
veces irreversibles al cerebro (evento vascular cerebral), corazén (infarto),
rinones (insuficiencia renal) y otros 6rganos en el cuerpo o, incluso, poner en
riesgo la vida de la persona.

Los casos previamente comentados pudieron ser controlados y derivados
adecuadamente para su seguimiento y control, sin embargo el antecedente
de presentar este tipo de complicaciones aumenta el riesgo de presentarlas
nuevamente en el futuro, especialmente si no se lleva a cabo un adecuado
seguimiento y se mantiene un apego estricto al tratamiento indicado.

Vacunacion

El 72.5% de las personas reportan contar con un esquema de vacunacion
completo, mientras que un 25.6% no lo tienen completo o desconocen su
estado. Es importante seguir reforzando la vacunacion en la comunidad y
procurar completar (0 en su caso iniciar) esquemas ya que la efectividad de la
vacuna como método preventivo para infecciones depende de |la cobertura de
una poblacion. Aunque varia de acuerdo al tipo de enfermedad y vacuna, se
considera de forma general que es necesario un 80% de cobertura para que la
efectividad sea 6ptima.

26
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Enfermedades

cronico-

degenerativas

Con Enf. Crénico-degenerativos
46.4%

Grafica 8.
“Enfermedades
Croénico-
degenerativas” en una
muestra
representativa de 211
personas.

Enf. Cronico-

. Personas
Degenerativas

Diabetes tipo 2 42
Hipertension arterial 66
Asma 1

Sin Enf. Crénico-degenerativos
53.6%

Tabla 1.
“Enfermedades
Croénico-
degenerativas” en
una muestra
representativa de
98 personas que
reportaron Si
presentar
antecendente de
una enfermedad
cronico-
degenerativa.
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Esquema de
vacunacion

Desconoce Prefiere no contestar
7.1% i 1.4%

.

“

Vacunacion incompleto
18.5%

Vacunacion completa
72.5%

Grafica 9. "“Esquema de vacunacion” en una muestra representativa de 211
personas.
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Factores de
riesgo

Salud femenina

En la actualidad existen diversos métodos de deteccion oportuna para
afectaciones a la salud femenina como el cancer cervicouterino y el cancer de
mama, en los que existen la citologia vaginal y la mastografia
respectivamente.

Estos métodos detectan los cambios propios de las patologias para los que
fueron disenados en etapas tempranas, lo cual es importante ya que estas
enfermedades pueden empezar sus primeras etapas sin presentar sintomas
gue la persona pueda identificar o no de forma sencilla.

La citologia vaginal y la mastografia necesitan realizarse con cierta
periodicidad para que la efectividad de la deteccidon permita identificar a las
personas gque inicien con los primeros cambios propios del cancer y, gracias a
esto, comenzar pronto con el tratamiento especifico. Con una deteccidn mas
temprana mejor sera el prondstico de la persona, menor el costo y el tiempo
invertidos para conseguir un resultado favorable.

En esta intervencion se identific6 que al menos 20.7% de las personas
atendidas candidatas a realizar un seguimiento con citologia vaginal, no lo
habian realizado en un periodo reciente necesario para mantener una
vigilancia efectiva.

Por otro lado de entre las personas que se encuentran como candidatas a
realizar un seguimiento mediante mastografia al menos un 47.9% no se la
habian realizado en el periodo necesario para poder identificar cambios
tempranos de cancer de mama.

En todos los casos, la educacion continua de las personas, para exponer la
importancia de estos métodos de cribado debe reforzarse en cada
oportunidad disponible. Sobre todo para el cancer de mama, en que la
educacion sobre exploracion de mamas puede ayudar a mejorar la deteccion
temprana de cambios por afectaciones mamarias.

29
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Citologia vaginal

Prefiere no contestar/ No aplica
23.6%

<1 afno
38.6%

Nunca
4.3%

>3 anos
16.4%

>1 afno
17.17%

Grafica 10. “Ultima Citologia vaginal” en una muestra representativa de 140
personas con sexo asignado al nacer como “Femenino”.
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Mastografia

Prefiere no contestar/ No aplica <1 afio
26.4% 14.3%

>1 afno
11.4%

>3 anos
12.9%

Nunca
35%

Grafica 11. “Ultima Mastografia” en una muestra representativa de 140 personas
con sexo asighado al nacer como “Femenino”.
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Sistemas
afectados

Las enfermedades con las que vive y experimenta una comunidad dependen
de multiples variables, desde exposicion a factores de riesgo, antecedentes
familiares de enfermedades que tienen un componente hereditario, la
nutricion que mantienen, entre otros. A pesar de esta gran variabilidad,
conocer de qué se enferma una poblacidén permite planear servicios de salud
necesarios para prevenir que aumente su incidencia, controlar y vigilar los
casos actuales y prevenir su progresion o complicaciones.

Durante esta intervencion se pudo identificar 5 principales sistemas que se
ven afectados en la poblacidon, con lo que se puede orientar esta gestion.

Sistema musculoesquelético

Gonartrosis, dolor cronico por lesiones antiguas o agotamiento muscular,
lesiones agudas como esguinces en grados variables, artritis reumatoide.

Sistema digestivo

Enfermedad por reflujo gastroesofagico, dispepsia, enfermedades de Ia
vesicula, sindrome de colon irritable, enfermedad acido-péptica, hernias,
gastroenteritis.

Sistema cardiovascular

Hipertension arterial sistémica, arritmias cardiacas, insuficiencia venosa e
insuficiencia cardiaca.

Sistema respiratorio

Infecciones virales y bacterianas de vias aéreas superiores, rinitis alérgica,
Enfermedad pulmonar obstructiva crénica, asma.

Sistema endocrinologico

Diabetes tipo 2 con distintos grados de control, hiperplasia prostatica benigna,
hiportiroidismo.
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Sistemas
afectados

Paciente sano
Nervioso
Respiratorio
Musculoesquelético 18%

Urinario

Digestivo

Cardiovascular 15%
Endocrinoldgico 10%
Tegumentario 3%
Ginecoldgico 5%
Obstétrico 3%
Ocular 3%

Estomatoldgico

Hematolégico

0 10 20 30 40 50
Personas

Grafica 12. “Sistema afectado” en una muestra representativa de 211 personas,
el nimero total supera los 211 ya gue una misma persona puede tener mas de
un sistema afectado.
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22/Septiembre/2025

IMazapiI

30 B2

Personas Medicina

desparasitadas General 2 E

Consultas de
Fisioterapia

20

Consultas de
Nutricion

Personas alcanzadas
mediante educaciéony

143 ~

Personas
alcanzadas con
educacion en salud
y sensibilizacion
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22/Septiembre/2025

Mazapil

158

Medicamentos y
vitaminas
entregados

80

Glucometrias

26

Antigeno
prostatico

14

Ultrasonidos

13

Densitometria
Osea

(K

Espirometrias
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Demograficos

Mazapil

Afiliacion Seguro

Poblacion con una falta de
cobertura importante,
aungue mas de la mitad
cuenta con seguro. Por lo
gue se encuentran en riesgo
de presentar

Ninguno

IMSS

IMSS BIENESTAR

complicaciones de salud.

Edad

12

24%

10

[oe]

N

N

24%

Los principales grupos de edad
son los adultos mayores vy
adultos jovenes por lo que la
atencion debe ir orientada
desde enfermedades croénico
degenerativas hasta lesiones

derivadas de la actividad
laboral como lesiones
musculoesqueléticas. Se

deben considerar atenciones
preventivas como citologia
vaginal, mastografia, medicion
de antigeno prostatico,
educacion sexual y
reproductiva.
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Demograficos
Mazapil

Ocupacion

Sin ocupacién/No aplica Al ser Ias principales

ocupaciones las del hogar y
ser estudiante, existen los

Estudiante

Hogar riesgos de padecimientos
musculoesqueléticos asi

Campo
como de trastornos
Empleado psicoldégicos como ansiedad

o depresion, comunes a
estas ocupaciones.

Retirado/pensionado

o)
Comercio 2%

Nivel socioeconomico

_ , Loseta
Contar con un pI1so de tierra o 23.5%

cemento, de acuerdo a la regla
AMA| 7x8, se relaciona con niveles
socioecondmicos (NSE) bajos.

Encontramos que hasta un 76.5%
de |la poblacion se encuentra con
un NSE bajo, por lo que se vera
limitado su acceso a servicios de
salud, medicamentos y medidas
preventivas, condicionando Ia

aparicion de problemas de salud. Cemento

76.5%
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Sistemas
afectados
Mazapil

Paciente sano
Nervioso
Respiratorio
Musculoesquelético
Urinario

Digestivo 28%

Cardiovascular 3%
Endocrinoldgico 5%
Tegumentario 7%

Ginecologico 5%
Obstétrico 0%
Ocular o
Estomatologico (o,
Hematoldgico (9

Nutricional 0%

Auditivo/Vestibular 3%

Psique 3%

0 5 10 15
Personas
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23/Septiembre/2025

La pardita

227 50

Consultas de
Personas Medicina

desparasitadas General 3 2

Consultas de

" ! Fisioterapia
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4 B le=-y [, 1 » _ Consultas de

Personas alcanzadas
mediante educacién y‘ :

273 Y

Personas
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23/Septiembre/2025

La pardita

179

Medicamentos y
vitaminas
entregados

Glucometrias
25

Antigeno
prostatico

10

Ultrasonidos

24

Densitometria
Osea

18

Espirometrias
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Demograficos

La Pardita

Afiliacion Seguro

Poblacion con una falta de

cobertura importante,
donde mas de la mitad no
cuenta con ningun tipo

seguro médico. Por lo que
se encuentran en riesgo de
presentar complicaciones
de salud.

Edad

Ninguno

IMSS

IMSS BIENESTAR

56%

24%

El principal grupo de edad es
el de los adultos jovenes por o

que la atencion debe ir
orientada hacia lesiones
derivadas de la actividad
laboral como lesiones
musculoesqueléticas. Esta

poblacion tiene el riesgo de
padecer obesidad y sobrepeso,
asi como enfermedades de
transmision sexual. Se deben

considerar atenciones
preventivas como citologia
vaginal, educaciéon en salud

sexual, reproductiva,
menstrual y mental.
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Demograficos
La Pardita

Ocupacion
Al ser |la principal ocupacion
la del hogar, existe el riesgo

Sin ocupacién/No aplica 4% de padecer pro blemas
musculoesqueléticos, asi
como de trastornos

psicolégicos como ansiedad
o depresion, comunes a esta
ocupacion, ademas son
comunes los problemas
respiratorios por la
exposicion a humo de lena y
productos de limpieza en
lugares poco ventilados.

Hogar

Empleado 8%

Nivel socioeconomico

Loseta
Contar con un piso de tierra o 16%
cemento, de acuerdo a la regla
AMAI 7x8, se relaciona con niveles

socioecondmicos (NSE) bajos.

Encontramos que hasta un 84%
de la poblacion se encuentra con
un NSE bajo, por lo que se vera
limitado su acceso a servicios de
salud, medicamentos y medidas
preventivas, condicionando Ia
aparicion de problemas de salud.

Cemento
84%
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Sistemas
afectados
La Pardita

Paciente sano
Nervioso
Respiratorio
Musculoesquelético
Urinario
Digestivo
Cardiovascular
Endocrinolégico
Tegumentario
Ginecoldégico
Obstétrico
Ocular
Estomatolégico
Hematolégico

Nutricional

0%

3%

6%
6%

6%

1%

Personas

6

23%

26%

10
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24/Septiembre/2025

Icedros

/0 3,

Personas Medicina

desparasitadas General 2 6

Consultas de
Fisioterapia

23

4 i < BT Consultas de
EN Nutricién

30

Personas alcanzadas -y
mediante educacion y‘ =

103 v

Personas
alcanzadas con
educacion en salud
y sensibilizacion
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24/Septiembre/2025

Icedros

153

Medicamentos y
vitaminas
“ entregados

b7

Glucometrias

10

Antigeno
prostatico

12
18

Densitometria
Osea

16

Espirometrias
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Demograficos

Cedros

Afiliacion Seguro

Poblacion con una falta de
cobertura importante,
donde mas de la mitad no
cuenta con ningun tipo
seguro médico. Por lo que

Ninguno

IMSS

se encuentran en riesgo de IMSSBIENESTAR

presentar
de salud.

complicaciones

Edad

35%

o]

IN

N

ISSSTE

35%

9%

10%

Los principales grupos de edad
son los adultos maduros vy
adultos jovenes por lo que la
atencion debe ir orientada
desde enfermedades cronico
degenerativas hasta lesiones

derivadas de la actividad
laboral como lesiones
musculoesqueléticas. Se

deben considerar atenciones
preventivas como citologia
vaginal, mastografia, medicion
de antigeno prostatico,
educacion sexual y
reproductiva.
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Demograficos
Cedros

Ocupacion
Al ser |la principal ocupacion
la del hogar, existe el riesgo

Sin ocupacién/No aplica 4%

de padecer problemas

musculoesqueléticos, asi

Estudiante B 49 como de trastornos
psicolégicos como ansiedad

Hogar o depresion, comunes a esta
ocupacion, ademas son

Empieado [ / o/ comunes los problemas
respiratorios por la

comercio [ 49 exposicion a humo de lefay

productos de limpieza en

0 5 10 15 # lugares poco ventilados.

Nivel socioeconomico

Otro
Contar con un piso de tierra o 4.5%

cemento, de acuerdo a la regla
AMAI 7x8, se relaciona con niveles  Loseta
socioeconomicos (NSE) bajos. 22.7%

Encontramos que hasta un 72.7%
de la poblacion se encuentra con
un NSE bajo, por lo que se vera
limitado su acceso a servicios de
salud, medicamentos y medidas
preventivas, condicionando Ia
aparicion de problemas de salud. Cemento
72.7%
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Sistemas
afectados
Cedros

Paciente sano
Nervioso
Respiratorio
Musculoesquelético
Urinario

Digestivo

Cardiovascular 30%
Endocrinolégico 20%

Tegumentario | 0%

Ginecologico 10%
Obstétrico
Ocular

Estomatolégico

Hematolégico |0%

Personas

49



MED| CALIMPACT Reporte Mazapil Zacatecas

IMPACTING LIVES, PRESCRIBING HOPE

25/Septiembre/2025

I El vergel

ced B,

Personas Medicina
desparasitadas - General 3 8

‘ Consultas de

v Fisioterapia

¢
19
4 Consultas de

Nutricion

49

Personas alcanzadas
mediante educacion y‘

127 V

Personas

alcanzadas con
educacion en salud
y sensibilizacion

50
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25/Septiembre/2025

IEI vergel

225

Medicamentos y
vitaminas
entregados

80

25 Glucometrias
Antigeno
prostatico 31

Densitometria
Osea

20

Ultrasonidos

14

Espirometrias

25

Pruebas rapidas
de VIH

25

Pruebas rapidas
de Sifilis
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Demograficos
El vergel

Afiliacion Seguro

Poblacion con una falta de
cobertura importante, sin
embargo, aqui mas de la
mitad si cuenta con algun
tipo de seguro meédico. Se
reduce pero aun esta
presente el riesgo de
presentar complicaciones
de salud.

Edad

14
12

10

o 0% 0% 0%
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Ninguno

IMSS

IMSS BIENESTAR

46%

14%

El principal grupo de edad es
el de los adultos jovenes por o

que la atencion debe ir
orientada hacia lesiones
derivadas de la actividad
laboral como lesiones
musculoesqueléticas. Esta

poblacion tiene el riesgo de
padecer obesidad y sobrepeso,
asi como enfermedades de
transmision sexual. Se deben

considerar atenciones
preventivas como citologia
vaginal, educaciéon en salud

sexual, reproductiva,
menstrual y mental.

52



MED| CALIMPACT Reporte Mazapil Zacatecas

IMPACTING LIVES, PRESCRIBING HOPE

Demograficos
El vergel

Ocupacion

Al ser la principal ocupacion la

2% del hogar, existe el riesgo de
padecer problemas
musculoesqueléticos, asi como
de trastornos psicologicos
como ansiedad o depresion,
comunes a esta ocupacion,
ademas son comunes los
problemas respiratorios por la
Empleado [ 3% exposicion a humo de lena y
productos de I|limpieza en

0 5 10 15 20 25 30 lugares poco ventilados.

Estudiante

Hogar

Nivel socioeconomico

Tierra
Contar con un piso de tierra o 3.6%

cemento, de acuerdo a la regla Iﬁsgg/oa
AMAI 7x8, se relaciona con niveles '
socioeconomicos (NSE) bajos.

Encontramos que hasta un 78.6%
de la poblacion se encuentra con
un NSE bajo, por lo que se vera
limitado su acceso a servicios de
salud, medicamentos y medidas
preventivas, condicionando Ia

aparicion de problemas de salud. Cemento

78.6%
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Sistemas
afectados
El vergel

Paciente sano
Nervioso
Respiratorio
Musculoesquelético
Urinario

Digestivo

Cardiovascular 9%

Endocrinoldgico 9%

Tegumentario 39%,

Ginecoldgico 3%

Obstétrico 9%

Ocular |09
Estomatoldgico |0%

Hematol6gico |0%

Auditivo/Vestibular 9%

o
I\)I

4 6 8

Personas
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26/Septiembre/2025

La presita

3/6 51

Personas Medicina

desparasitadas General 3 8

Consultas de
Fisioterapia

19

Consultas de
Nutricién

Personas alcanzadas
mediante educaciény
arte

24 vy

Personas
alcanzadas con
educacion en salud
y sensibilizacion
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26/Septiembre/2025

La presita

205

Medicamentos y
vitaminas
entregados

Glucometrias

Antigeno
prostatico

31

Densitometria
Osea

14

Espirometrias

Ultrasonidos
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Demograficos
La presita

Afiliacion Seguro

Poblacion con una buena
cobertura de salud, con un
77% de la poblacion que si
cuenta con algun tipo de
seguro meédico. Se reduce
el riesgo de presentar
complicaciones de salud.

Edad

14
12

10

[oe]

o

N

Ninguno

IMSS

IMSS BIENESTAR

35%

El principal grupo de edad es el
de los adultos mayores por lo que
la atencion debe ir orientada
hacia las enfermedades crénico-
degenerativas. Esta poblacion
tiene el riesgo de padecer
problemas cardiovasculares,
musculoesqueléticos, de
movilidad y digestivos. Se deben
considerar atenciones
preventivas como citologia
vaginal, mastografia y educacion
en salud mental. La toma de
laboratorios para evaluar los
lipidos, funcion renal y de
estudios como la densitometria
0sea y electrocardiograma sin
dtiles para dar seguimiento a
esta poblacion
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Demograficos
La presita

Ocupacion

Al ser la principal ocupacion la
del hogar, existe el riesgo de
Estudiante [IMG% padecer problemas
musculoesqueléticos, asi como
de trastornos psicologicos
como ansiedad o depresion,
comunes a esta ocupacion,
ademas son comunes los
problemas respiratorios por la
exposicion a humo de lena y
productos de Ilimpieza en
lugares poco ventilados.

Hogar

Empleado 3%

Nivel socioeconomico

Tierra
Contar con un piso de tierra o 10.7%
cemento, de acuerdo a la regla Loseta
AMAI 7x8, se relaciona con niveles 7.1%
socioeconomicos (NSE) bajos.

Encontramos que hasta un 82.1%
de la poblacion se encuentra con
un NSE bajo, por lo que se vera
limitado su acceso a servicios de
salud, medicamentos y medidas
preventivas, condicionando Ia
aparicion de problemas de salud.

Cemento
82.1%
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Sistemas
afectados
La presita

Paciente sano
Nervioso
Respiratorio
Musculoesquelético
Urinario

Digestivo

Cardiovascular 1N%
Endocrinol6gico 6%
Tegumentario |0O%
Ginecoldgico 8%
Obstétrico
Ocular
Estomatolégico
Hematologico
Nutricional

Auditivo/Vestibular 8%

0 1 2 3 4 5 6

Personas
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